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·病例报道·

远端胃癌根治术后合并胃 Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ病一例

薛林　曾冬竹　王瑜　雷晓　余佩武　蔡志民　石彦

　　患者男，４６岁。因上腹部隐痛不适１年，加重１个月入
院。查体：腹平坦，剑突下深压痛，肠鸣音正常。胃镜诊断：

胃窦癌。２００７年７月２７日在全麻下行腹腔镜远端胃癌 Ｄ２
根治术（毕Ⅱ式吻合），术后恢复好。术后病理诊断：胃窦低
分化腺癌Ⅱ期（Ｔ２Ｎ１Ｍ０）。术后第７天患者突然出现剑突下
不适，随即呕吐鲜血３００ｍｌ，血凝块３００ｇ，伴心慌、头晕。查
体：心率１１０次／ｍｉｎ，ＢＰ９２／６０ｍｍＨｇ（１ｍｍＨｇ＝０．１３３ｋＰａ）。
考虑为胃空肠吻合口出血，立即胃内注入冰盐水１００ｍｌ＋去
甲肾上腺素８ｍｇ，静脉推注凝血酶、奥美拉唑，输血等治疗。
急诊胃镜检查：胃底贲门部见巨大血凝块紧附于胃壁，旁有

鲜血流出，胃壁及吻合口未见溃疡与出血，空肠输入袢无积

血，输出袢少量积血，疑为胃 Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ病。因胃镜下不能清
除血凝块而止血困难，行急诊剖腹探查术。术中剖开残胃前

壁，清除血凝块后发现胃底距贲门约１５ｃｍ处胃黏膜小片
缺损，一小动脉喷射性出血，确诊为胃 Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ病。直视下
缝扎止血，术中胃镜检查其余部位无出血后关闭残胃。术后

患者生命体征平稳，未再出血，１４ｄ后痊愈出院。
　　讨论　Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ病于１８８４年由Ｃａｌｌｌａｒｄ首先报道。１８９８年
法国医生Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ将其特征概括为微小溃疡伴基底动脉出
血。其发病率占上消化道出血的０１５％～５８％［１］。近１０年
Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ病病死率为４３％［２］。该病是消化道黏膜下小动脉

畸形，小动脉由浆膜垂直贯入黏膜而不变细，当黏膜破损时

导致其出血，故又称胃肠黏膜恒径动脉出血。患者常突然出

现呕血或柏油样便，多有失血性休克表现，发病前无明确诱

因。Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ病主要发生在胃左动脉供血区，以距贲门
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　　通讯作者：石彦，Ｅｍａｉｌ：ｓｈｉｙａｎｄｏｃｔｏｒ＠ｓｉｎａ．ｃｏｍ

６ｃｍ内小弯侧居多，尤以距贲门２ｃｍ内更易发生。由于动
脉压力大且缺乏渐细过程，故出血凶猛，药物治疗无效，因

此以内镜下止血治疗（高频电凝、套扎、钛夹等方法）为首

选。内镜治疗困难或无效时应积极手术。手术包括：破裂

血管结扎术（强调直视下缝扎）、病灶楔形切除术、近端胃

大部切除术［３］。

　　术后出血是胃癌根治术后的并发症之一，以吻合口、胃
残端、十二指肠残端出血常见，多数经保守治疗可停止。

本例开始考虑为胃空肠吻合口出血，后经手术确诊为胃

Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ病。分析该患者原因，可能是在原有血管畸形基础
上合并应激诱发，但由于根治术中胃左动脉已结扎切断，所

以发病时出血量较典型患者少。结合文献，我们得到以下启

示：（１）当胃癌根治术后发生上消化道出血时，积极保守治疗
同时行急诊胃镜检查；（２）胃镜发现胃底血凝块或新鲜搏动
性出血时，要高度警惕胃 Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ病的可能；（３）如胃镜发
现吻合口、残胃或十二指肠残端出血，可积极保守治疗，若为

Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ病则先胃镜下止血，如遇血凝块不能清除或胃镜止
血无效时应积极手术治疗；（４）Ｄｉｅｕｌａｆｏｙ病药物治疗往往无
效，较长时间保守治疗会增加治疗风险及病死率，不能存有

侥幸心理。
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